
~幸運的生命力~ 

 

九月裡的 weekend，雖有著秋季節的腳步，然仍是熾熱。打開窗戶，看著陽台上綠豆苗栽，

一根根從土裡站立起來，心情不經易地跳動起來！喜歡看到生氣盎然的生命力，那讓人覺得希

望。因此在那陽台種上二盆綠豆苗栽，接替著生命力的步曲。 

只要播散一把綠豆在盆土，灑著水的滋潤，３６小時即有著細葉嫩芽，開始紮根; ４８小

時，紮穩了根、腳步，即見那小綠葉往上冒出頭，探著陽光的方向，爭相向上聳立。廣告裡、戲

劇上，對於生命力詮釋，竟也在身邊播散開來，那樣地近，就在身邊感染著心，make it open to face 

the sunlight!  

一星期後的生命自然循環，所以有了第二盆綠豆苗栽的念頭。第一盆開始凋謝時，再度把

灑綠豆在盆栽裡，等著下個３６小時，再度紮根時，才開始面對那前盆裡的自然凋謝。隔些天，

灑下的新生命力延續了生命的樂觀。就這樣，週週感受著苗根，嫩葉，用力撐起那栽土，奮力抬

向那亮陽。那即是自然與韌性的生命力啊! 

正望著生命力的栽苗，與坐在旁的五歲小孩，王老二，生性淘頑。就是一張甜嘴，救了無

數的皮罰災難。在我有感而發，在享受美食的他，不經意地說著「我們好幸運，搬來這裡，有豆

豆可以種，地下室有停車場可以停，開車出去馬上有加油站可以加油，走路就可以去看牙齒，開

車一下子，就可以到河濱公園，我們對面就有公園……。」噼哩啪啦地喃喃了一些事。不知語意

何來，啥麼刺激與感應，讓他說著這些話。或許是美食裡，心情好，感謝所有的一切吧! 然對我

而言，卻也在讚嘆生命力的同時，想著生命力的延續，也是一種幸運。幸運的活著，該讓人生活

的更好，生命力所賦予的價值與意義，也寓在其中，是吧！ 
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